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Formation continue de I'ARLD

Titre de la formation

La lecture interactive enrichie (LIE) : lire des histoires a la
maternelle pour préparer efficacement tous les éléves a lire et a
écrire au primaire
Formateur :

Pascal LEFEBVRE ; Formateur et consultant. Orthophoniste de formation, Pascal Lefebvre
a fait ses études doctorales a I’'Université de Montréal en Lecture interactive enrichie. Il a
ceuvré pendant 15 ans comme professeur-chercheur dans les programmes d’orthophonie
de I'Université d'Ottawa et de [I'Université Laurentienne. Il a contribué aux
pratiques préventives et inclusives en éducation au Canada, en Belgique et en France.

Dates de la formation : 1 et 2 juin 2026
Structure de la formation : Présentiel
Lieu : Lausanne

Formation des Associations Romandes et
Tessinoises des Psychologues (FARP)

Nombre d'heures total de formation : 12 heures

Tarif membre : CHF 300.- (supplément de CHF 300.- pour les non-membres)

Descriptif/Objectifs de la formation

A la fin de la formation, les participant.e.s seront en mesure d’animer et de former des
intervenants a animer des activités de lecture d’histoires de fagon a cibler les habiletés de
langage et d’éveil a I'écrit des jeunes enfants qui prédisent le plus leur succés ultérieur en
lecture et en écriture a I’'école : (1) le vocabulaire, (2) les habiletés a faire des inférences,
(3) l'intérét envers I'écrit, (4) la conscience de I'écrit, (5) la connaissance alphabétique,
(6) la conscience phonologique, (7) le principe alphabétique,(8) la calligraphie et (9) la
métacognition.

Public cible, pré-requis, travail a fournir durant la formation

Cette formation est destinée aux logopédistes. La formation inclut des activités interactives
avec les participant.e.s, des démonstrations concrétes par le présentateur et par des
capsules vidéo, ainsi que des ateliers de pratique des techniques en équipe. Une
présentation PowerPoint et d’autres documents pertinents seront remis aux participant.e.s
par voie électronique avant la formation. Tous les participant.e.s doivent apporter un livre
d’histoire afin de participer aux ateliers pratiques.

Programme de la formation

Journée 1 (1°" juin)
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9h00 Début de la formation
= Avant-go(t de la LIE
= Objectifs de la formation
= Approches pédagogiques en formation des adultes
= Prévention en littératie

10h30-10h45 Pause santé

10h45-12h00
» Développement de la littératie
» Préparation des activités de lecture : environnement et choix des livres
* Fiche de planification

12h00-13h00 Repas

13h00-14h30
» Conceptualisation de la conscience de I’écrit, de la connaissance alphabétique et de
la calligraphie
= Techniques visant la conscience de I’écrit, la connaissance alphabétique et la
calligraphie

14h30-14h45 Pause santé

14h45-16h30
» Conceptualisation du vocabulaire littéraire
» Techniques visant le vocabulaire littéraire

16h30 Fin de la 1" partie de la formation
Journée 2 (2 juin)

9h00 Début de la formation
= Conceptualisation de la conscience phonologique

10h30-10h45 Pause santé

10h45-12h00
= Techniques visant la conscience phonologique

12h00-13h00 Repas

13h00-14h30
» Conceptualisation des inférences
» Techniques visant les inférences

14h30-14h45 Pause santé

14h45-16h30
» Intégration des techniques
= Plaisir et motivation en littératie
= Accompagnement des enseignants, des éducatrices et des parents
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16h30 Fin de la formation

Voici un résumé de la formation : La Lecture interactive enrichie a été créée dans le cadre
des études doctorales de Pascal Lefebvre. Cette facon de lire des histoires aux enfants de
3 a 5 ans intégre de nombreux principes issus de la recherche scientifique en langage et
littératie. Depuis sa création, la lecture interactive enrichie a été utilisée aupres des milliers
d’enfants dans les milieux de garde éducatifs et les maternelles du Québec et de I’'Ontario
principalement. Cette pratique a aussi été exportée en Belgique, en France et au Liban. La
formation sur la Lecture interactive enrichie s’adresse a ceux qui désirent contribuer a la
prévention des difficultés de lecture et d’écriture chez les jeunes enfants. Les techniques
enseignées lors de cette formation ont fait I'objet d’études scientifiques appuyant leur
efficacité a promouvoir les habiletés langagiéres et d’éveil a I'écrit qui prédisent le plus le
succes de l'apprentissage formel de la lecture et de I’écriture a I’école. De plus, la formation
proposée a fait I'objet de recherches ayant démontré son impact sur les intervenants en
petite enfance.
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